
Dagens lunch v. 12

I lunchen ingår salladsbuffé, bröd, smör, vatten samt kaffe eller te och kostar 95kr

MÅNDAG
0.62 kg CO₂e - Kikärtsfritters med jalapenokräm och och ris (L, G, A)

0.94 kg CO₂e - Strimlat fläskkött med minimajs, bambuskott och vattenkastanjer i en kryddig chili och soja sås serveras med

stekt jasmin ris
 

TISDAG
1.07 kg CO₂e - Burek med sojafärs och soltorkade tomater, vitost (L, G, Ä)

3.61 kg CO₂e - Grekisk mousakka-ugnsbakad aubergine och potatis varvat med smakrik köttfärs, toppad med krämig

bechamelsås (L)
 

ONSDAG
0.34 kg CO₂e - Råraka med ärtguacamole, marinerade svarta bönor & picklad rödlök

0.84 kg CO₂e - Wokad kyckling med krispiga grönsaker, jordnötter och nudlar, sojasås (G)
 

TORSDAG
0.51 kg CO₂e - Falafel i libabröd med grönsaker och vitlöksdressing

1.32 kg CO₂e - Ärtsoppa med fläsk, Alternativ: Fiskgratäng med dill & citron (L)

0.79 kg CO₂e - Pannkakor med grädde & sylt (L, G, Ä)
 

FREDAG
0.91 kg CO₂e - Kökets vegetariska alternativ

1.32 kg CO₂e - Dansk fläskstek med rödkål, gräddsås, äppelmos "brune kartoffel" (L)
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